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U23-Nationalteam USA
Los Angeles, Home Depot Center, am 09.01.2012
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U23-Nationalteam USA
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U23-Nationalteam USA
Trainingseinheit
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U23-Nationalteam USA
Los Angeles, Home Depot Center, am 09.01.2012

Beurteilung der Trainingseinheiten:

POSITIV
 „Coaching“ des Cheftrainers 
 Trainingsaufbau und -organisation
 Athletik der Spieler

NEGATIV
 Technische Defizite – Torhüter als auch Feldspieler „stoppen den 

Ball vor / tot“, kaum erste Kontakte in Spielrichtung  
 Taktische Defizite – Anspiel der „6er-Position“ obwohl kein 

Drehen möglich; Flankenspiel nicht vorhanden – keine Stürmer 
im Zentrum, immer auf Grundlinie, Außen bieten sich mehrere 
Spieler an, obwohl Flanke möglich 

 Torhütertraining – keine Doppelaktionen, Training wirkt veraltet
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Sightseeing: 
Los Angeles

„Art District“ 
Künstlerviertel
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Sightseeing: 
Los Angeles

Westküste -

Pazifischer Ozean
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Sightseeing: 
Los Angeles / Hollywood

Ausblick von 
Plattform des 
Observatoriums
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Sightseeing: 
Los Angeles / Hollywood

Chinesisches Theater 
und Hard Rock Cafe
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Sightseeing: 
Los Angeles / Hollywood

„Walk of fame“
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Frauen-Nationalteam USA
Los Angeles, Home Depot Center, am 09.01.2012 – 10.02.2012
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Frauen-Nationalteam USA
Los Angeles, Home Depot Center, am 09.01.2012 – 10.02.2012

Beurteilung der Trainingseinheiten:
POSITIV
 Athletik und Dynamik der Spielerinnen
 Integration von Nachwuchsspielerinnen
 Torhütertraining – anspruchsvolles Techniktraining mit 

Doppelaktionen; motiviertes und gutes „Coaching“ durch 
Torhütertrainer 

NEGATIV
 Assistenztrainerin erklärt Abläufe ohne zu zeigen
 Kein strukturierter Aufbau anhand des Trainingsschwerpunktes
 Keine Korrektur der Assistenztrainerin (technisch/taktisch) bei 

Trainingsspiel
 Trainingseinheit „Chip-Bälle“ für … ?
 Keine Kontaktbegrenzung bzw. keinen Gegnerdruck beim 

Torabschluss nach Flanke  
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U10-Team Alamo Heights Fire
San Antonio, Fort Sam Houston, am 13.01.2012
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U10-Team Alamo Heights Fire
San Antonio, Fort Sam Houston, am 13.01.2012
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Sightseeing: 
San Antonio

San Antonio Spurs - Houston Rockets 101:95 (nach „Overtime“)
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Sightseeing: 
San Antonio

Fort Sam Houston

und das „Alamo“
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U17-Nationalteam USA
Bradenton, IMG Academy, vom 16.01.2012 – 19.01.2012
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U17-Nationalteam USA
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U17-Nationalteam USA 
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U17-Nationalteam USA
Bradenton, IMG Academy, vom 16.01.2012 – 19.01.2012

Beurteilung der Trainingseinheiten:
POSITIV
 Strukturierter Aufbau der Trainingseinheiten
 Technisch anspruchsvolles Training in Kleingruppen
 Ergänzung durch „Laufschule/Kraftübungen“ des IMG-Trainers
 Gutes „Coaching“ des Cheftrainers
 Torhütertraining – anspruchsvolles Techniktraining mit 

Doppelaktionen; motiviertes und gutes „Coaching“ durch 
Torhütertrainer 

 „Feed-back“-Gespräch
NEGATIV
 Technische Defizite – Torhüter als auch Feldspieler „stoppen 

den Ball vor / tot“, kaum erste Kontakte in Spielrichtung
 Torhüter – sowohl technische als auch individualtaktische 

Defizite (nicht altersgemäß)
 Vereinzelt „mittelmäßige“ Spieler
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U17-Nationalteam USA
Bradenton, IMG Academy, vom 16.01.2012 – 19.01.2012

Problemstellungen des Juniorenfußballs in den USA:
 Gewichtung der populären Sportarten (Football, Basketball, 

Baseball, Eishockey) und deren Vorteile aus finanzieller und 
werbetechnischer Sicht.

 Entscheidung der Nachwuchsathleten für andere Sportarten.

 Doppelbelastung Highschool-Fußball und Vereinsfußball.

 Finanzierung der Eltern bis in die Juniorennationalmannschaften.

 Kein landübergreifendes TOP-Level aufgrund der vorhandenen 
Größenverhältnisse. Academy-Programm in vier Regionen 
unterteilt.

 Viele Juniorentrainer kommen (noch) nicht aus der Fußballsparte. 
 Höchste Trainerlizenz im US-Verband ist die A-Lizenz, FIFA-PRO-

LEVEL.
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Sightseeing: 
Miami

Hafen und „Skyline“

„Highway“
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Sightseeing: 
Miami

Ostküste Nordatlantischer Ozean 



40

Sightseeing: 
Miami

Oldtimer und 
Kunstmarkt am         
„Art Deco Weekend“
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Sightseeing: 
Miami

„Nightlife“ an der Strandpromenade
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IMG Academy Besichtigung 
Bradenton, am 19.01.2012
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IMG Academy Besichtigung 
Bradenton, am 19.01.2012

Daten und Fakten:

 Eröffnung in 1971 als reine Tennisakademie unter Nick Boletierri
 Aktuell: Ausbildung in 7 verschiedenen Sportarten
 64.000,- $ Ausbildungsgebühr pro Jahr 
 900 Kinder und Jugendliche
 11 Fußballfelder, 54 Tennisplätze, 1 Golfplatz, etc. …
 Bungalow-Anlage für Studenten sowie „Häuser-Viertel“ und Hotel 

für Angehörige
 Fitnesscenter
 Privatschule
 Medizinische Betreuung / REHA rund um die Uhr
 Fußballinternat der männlichen U17-Fußballnationalmannschaft
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IMG Academy Besichtigung 
Bradenton, am 19.01.2012
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IMG Academy Besichtigung 
Bradenton, am 19.01.2012
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U18-Team IMG Academy
Bradenton, IMG Academy, am 20.01.2012
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U18-Team IMG Academy 
Trainingseinheit
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U18-Team IMG Academy 
Trainingseinheit
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U18-Team IMG Academy
Bradenton, IMG Academy, am 20.01.2012

Beurteilung der Trainingseinheit:
POSITIV
 Aufwärmprogramm / Stabilisationsübungen durch Athletiktrainer
 Torhüter verschiedener Jahrgänge trainieren zunächst separat
 Einbindung des Kapitäns als Trainer ins Mannschaftstraining
 Kommunikation der Spieler untereinander
 Anspruchsvolle technisch-taktische Passkombi über Halbfeld
NEGATIV
 Unterschiedliches Leistungslevel der Spieler 
 Taktische Defizite – Flankenspiel uneffektiv; Außenspieler halten 

Ball zu lange und Stürmer stehen bereits, wenn Flanke 
geschlagen wird

 Vereinzelt fehlende Hilfestellung des Cheftrainers nach 
misslungener Aktion
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Sightseeing: 
Daytona

„International 
Speedway“
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Sightseeing: 
Daytona

„International 
Speedway“
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U14-State Team Florida „Try-Out“ 
Jacksonville, Patton Park, vom 21.01.2012 - 22.01.2012
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U14-State Team Florida „Try-Out“ 
Trainingseinheit
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U14-State Team Florida „Try-Out“ 
Jacksonville, Patton Park, vom 21.01.2012 - 22.01.2012

Beurteilung der „Sichtungstage“:
POSITIV
 Vereinzelt fachlich gut ausgebildete (junge) Trainer
 Sehr gutes fußballerisches Niveau des Jahrgangs
 Miteinbezug in Gestaltung des Aufwärmprogramms und Bewertung 

der einzelnen Spieler
 „Feed-back“-Gespräch
NEGATIV
 Unorganisierte Abläufe – Trainingsstart, Aufwärmprogramm, 

Aufteilung der Gruppen, Spielorganisation, Einbeziehen von 
Torhütern 

 Bewertungssystem
 Keine einheitliche Sichtweise bezüglich zu sichtendem „Spielertyp“
 3-4 Trainer laufen während der Spielform im Spielfeld umher
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Sightseeing: 
Washington D.C.

Das „White House“

Das „Washington 
Monument“
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Sightseeing: 
Washington D.C.

Das „Lincoln Memorial“
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Sightseeing: 
Washington D.C.

„Memorial of American fallen soldiers in Korea“

„Vietnam Veterans 
Memorial“
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ENDE
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